
 



  



Незабываемая поездка летом. 

Я живу в большой семье. Кроме меня нас у мамы с 

папой 11 человек. Каждый год во время летних каникул 

мы куда-то выезжаем на отдых. Не стало исключением 

и нынешнее лето. 

Как-то вечером, посовещавшись, мама с папой 

объявили нам : «Мы едем на Байкал» (Озеро Байкал – 

это самое чистое и красивое хранилище натуральной и 

питьевой воды, расположено в южной части Восточной 

Сибири, самое глубокое озеро на планете .Здесь и далее 

примечания редактора ) . Мы все очень удивились и 

обрадовались. Сразу возникло много вопросов «На чем 

поедем?», «Это далеко?», «Что нужно зять с собой?» и другие. Меня 

заинтересовало, что поедем мы на двух своих машинах. Я еще не путешествовал 

на машине на такие большие расстояния и с нетерпением, как и все, ждал эту 

поездку.  

И вот, в назначенный день, ранним-ранним утром 

наше путешествие началось. Мы ехали целый 

день, а вечером решили остановиться на ночевку 

в гостинице, которая называлась «У Петра». 

Нашим водителям (папе и старшему брату Грише 

) был необходим отдых. Ранним утром 

следующего дня мы продолжили наше 

путешествие , и уже к вечеру на пароме по озеру 

Байкал переправились на его остров - Ольхон 

.(Остров Ольхон - крупнейший остров озера 

Байкал. Ольхон в переводе с бурятского означает 

лесочек, лесистый. Длина острова - 73,5 км, 

ширина - до 15 км, площадь - 730 км² - прим. ред 

.). Красота вокруг была необычайная. Заходящее солнце посеребрило воду. Дул 

теплый ветерок, а от воды тянуло свежестью. На этом острове , на базе “ Оазис” 

, мы жили три дня. Все дни были наполнены яркими впечатлениями. Экскурсия 

на катере по островам Байкала продолжалась с 9 часов утра и до 5 часов вечера. 

Мы были на острове Огой (в переводе с бурятского 

«безводный». Длина — 2,9 км, ширина — до 0,6 км.- 

прим.ред). На этом острове мы посетили буддийскую 

Ступу Просветления. Это религиозное сооружение, как 

церковь для христиан. (Считается, что ступа, 

предназначена для растворения всего плохого и 

негативного в мире. Она символизирует познание себя и 

обретение полной гармонии и обретение полного 

просветления. Согласно легенде, все кто обойдет ступу 

нечетное количество раз и совершит подношение -

обретет просветление, освободится от страданий и будет 



способен продвигать мир во всем мире. 

Чтобы набраться энергии нужно было 

пройти вокруг ступы 3 круга босиком. Что 

мы все и сделали. На другом байкальском 

острове мы побывали на двух источниках. 

Первый источник - мужская положительная 

энергия , а второй источник - женская 

отрицательная энергия . Несмотря на то что у 

женщин отрицательная энергия, они все равно здесь набираются энергией.  

На Ольхоне мы видели дерево, которое называют 

хранителем Байкала. Нам рассказали, что автор 

создал защитника озера в виде огромного векового 

дерева. В стволе он изобразил лицо мифического 

существа. Это мудрый старик. Его глаза 

направлены в сторону материка. Он словно 

наблюдает за людьми, и предостерегает их от 

непоправимых ошибок. Местные жители говорят, 

что это послание людям. Современный человек 

принёс немало вреда Байкалу.  

Следующая наша цель была поездка в Аршан .( 

Аршан в переводе с бурятского «целебный 

источник»). Это поселок, расположенный недалеко 

от Байкала у подножия гор Саян. Он славится своими лечебными 

минеральными источниками и красившими водопадами. Там мы прожили 

неделю. Были на Тропе Героя, видели Скалу Любви, съездили в аквапарк, 

ходили на святой источник. Этот источник лечит все болезни. Мне очень 

понравилось в горячем бассейне, температура воды там 60 градусов. 

И вот мы уже в Улан-Удэ - столице 

Бурятии. За двухдневное пребывание мы 

побывали на экскурсии в Иволгинском 

дацане (Даца́н — буддийский монастырь-

университет у российских бурят,прим.ред. 

), где нам рассказали историю его 

происхождения, а потом была еще и 

экскурсия по городу. Нам показали самые красивые и интересные места в 

городе. Было очень интересно! Улан-Уде очень большой, необычный и 

красивый город. Да, кстати, я , конечно, поинтересовался, что значат эти слова. 

Экскурсовод мне объяснила, что в переводе с бурятского Улан-Уде означает 

Красная Уда. Уда- это река. 

Очень непросто описать все наши приключения во время путешествия. Но, 

поверьте, было очень здорово! Я благодарен родителям за эту поездку. 

Рыбальченко Сергей, 9 б класс. 



Кто хотя бы раз окунулся в атмосферу чемпионата «Абилимпикс», тот уже никогда 

не забудет эти эмоции, ощущение праздника и радости за участников. Это конкурс, 

в котором нет проигравших. Каждый, кто выходит на соревновательную площадку, 

уже победитель и герой.  
 

Три причины участвовать в чемпионате 
 

Это важно 
«Абилимпикс» объединяет миллионы людей по всему миру и меняет традиционные 

взгляды на возможности людей с инвалидностью. 

Это интересно 

«Абилимпикс» — это не только соревнования. Здесь участники знакомятся с новыми 

профессиями будущего. Например, есть такие номинации, как «Реверсивный 

инжиниринг», «Промышленная робототехника», «Лазерные технологии», 

«Ситифермерство», «Мастер по обработке цифровой информации», «Изготовление 

прототипов» и др. Еще у участников есть возможность найти новых друзей 

и единомышленников. 

Это перспективно 
Студентам и специалистам помогают найти работу. В рамках чемпионата проводятся 

встречи с работодателями, мастер-классы по отработке гибких навыков и консультации 

по трудоустройству. 

В отборочном этапе IV 

Регионального чемпионата приняли 

участие люди с ограниченными 

возможностями здоровья по 

категориям: «школьники» (от 14 

лет), «специалисты» - до 65 лет. 

Соревнования проходили в 65 

компетенциях. Участниками 

конкурса стали Инешин Александр 

ученик 8 А класса в компетенции 

"Флористика". В компетенции 

"Биссероплетение" ученик 9 В класса 

Федоренко Виктор.  В компетенции "Малярное дело" Юсупов 

Константин был награжден дипломом  II степени.  

Поздравляем ребят и их учителей.  Эксперты конкурсов 

«Абилимпикс-2020» отбираются из 

числа представителей 

работодателей, образовательных 

организаций, общественных 

объединений инвалидов и иных 

организаций. Отбор кандидатов в 

эксперты для проведения судейства 

соревнований осуществляет Центр 

развития движения «Абилимпикс». 

Учитель нашей школы Ким 

Клавдий Михайлович (учитель 

технологии) вот уже второй год 

является экспертом.  



Сегодня хотелось бы рассказать об этом 

знаменательном для всех школьников и 

учителей празднике — Дне Учителя с 

большой буквы «У». Откуда появилась 

традиция праздновать День Учителя? А 

началось все в 1944 году с письма 

преподавательницы из Арканзаса(США), 

адресованного чиновникам, где 

высказывалась мысль, что неплохо было 

бы отдать дань почтения педагогам своей 

страны, которые столько сил вкладывают 

в образование подрастающего поколения, а значит и в будущее Америки. У нас 

в России День Учителя отмечается с 1965 года. Но раньше этот день не был 

отдельным торжественным праздником, и учителей поздравляли в первое 

воскресенье октября. 

В 1994 году ЮНЕСКО учредила Всемирный день учителя, отмечаемый 

ежегодно 5 октября. С этого же года Россия вошла в список стран, отмечающих 

День учителя в этот же день — по Указу Президента Российской Федерации от 

3 октября 1994 № 1961 «О праздновании Дня учителя» День учителя стали 

отмечать не в первое воскресенье октября, а 5 октября. 

Мой любимый учитель. 

В преддверии праздника мы попросили учеников нашей школы нарисовать 

портрет своего любимого учителя. 

И вот что мы узнали: 

Никита С. (9 класс) 

У меня несколько любимых учителей, точнее три. Они 

много знают, мне интересно на их уроках, они 

обворожительные.   

Оля У.(9 класс) 

-Мой любимый учитель интересно 

объясняет, он добрый, умный и 

веселый. Мне нравятся его уроки 

еще и потому, что иногда мы делаем 

рисунки в тетради. 

Андрей В. (9класс) -Мне очень нравится наша 

учительница по СБО. Она готовит нас к взрослой жизни, 

она многое умеет и у нее доброе сердце. 



Варя М. (8 класс) 

-Мой любимый учитель справедливый , умный, добрый и искренний. 

Никита Ч.(8 класс) 

-Моя любимая учительница красивая, умная, 

дисциплинированная, отзывчивая и хорошо рисует. 

Сафронов И.(8 класс) 

-Мне нравятся веселые учителя. И 

когда ставят пятёрочки…. 

Ксения Х(9 класс) 

-Моя любимая учительница очень добрая и спокойная. 

Она всегда меня поддерживает. 

Захар Н (2 класс)   

- Я люблю свою учительницу. Она очень красивая! 

Быть учителем непросто. Быть настоящим учителем – это талант. Ведь учитель 

должен уметь передать свой опыт, свои знания детям. Наверное, каждому 

учителю хочется, чтобы именно его ученик в будущем добился успеха. И, 

конечно же, каждому учителю приятно, когда именно так и происходит. Мы 

поздравляем наших дорогих, любимых педагогов с Днем Учителя! Обещаем, 

что не подведем Вас!  

Мне неведом апломб нарочитый 

Я, как вы, также скромно 

тружусь; 

Я, как все вы, обычный учитель, 

Но учителя званьем горжусь! 

Пусть же гордость и в вас 

зародится, 

И умножится тут же стократ, 

Чтобы было приятно 

трудиться 

И чтоб радостным был 

результат, 

И не нужно ни злата, ни неги, 

Чтоб от этого чувствовать 

прок! 

А теперь – поздравляю, коллеги! 

Извините за лишний урок. 



Дорогие учителя, я хочу искренне 

поздравить вас и подобрать только 

самые теплые и особенные слова, 

чтобы выразить искреннюю 

любовь, настоящее почтение. 

Помните, пожалуйста, что ваша 

трудовая деятельность всегда 

оказывается ценной, ведь вы 

стараетесь научить полезным 

вещам и заложить достойную 

основу для дальнейшего 

продвижения в жизни. Вы стараетесь помогать при первой же необходимости и 

вдохновлять на развитие. Искренне желаю вам сильного здоровья и много 

энергии, возможности достигать любых поставленных целей. Пусть печаль и 

грусть, любые препятствия обходят стороной. Желаю успеха и вдохновения, 

ярких мгновений жизни, которые нужно непременно ценить всегда. 

Пожалуйста, верьте в то, что успех во многом зависит от вас, и никогда не 

отчаивайтесь, старайтесь бороться и знать, что все обязательно сложится только 

наилучшим образом. Принимайте искренние поздравления с Днем учителя, 

поистине уникальным праздником! 

Ирина Анатольевна Которобай.   
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